Kainuun sosiaali- ja Asiakaslomake 1(3)
w terveydenhuollon kuntayhtyma

COPE
Perhehoitajan tuen tarpeen arviointilomake

Perhehoitajan tiedot

Nimi: lka:

Kuinka monta perhehoidettavaa sinulla on: lyhytaikaisia
pitkaaikaisia

Yleinen terveydentilasi: [] Erittain hyva
[ ] Hyva

[ ] Kohtalainen

[ ] Huono

[ ] Erittain huono

Onko perhehoidettava [ ]Ei
sinulle sukua? |:| Ky"a, mita sukua

Sukupuolesi: [ ] Mies
[ ] Nainen
Tydotilanteesi: [ ] Paatoiminen pitkaaikainen perhehoitaja

[ ] Tyossa paatoimisesti perhehoitokodin ulkopuolella
[ ] Tydssa osa-aikaisesti perhehoitokodin ulkopuolella
[ ] Elakkeella

[ ] Tyoton

[ ] Paatoiminen opiskelija
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1. Tunnetko selviytyvasi hyvin 4[] Aina
perhehoitajana? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
2. Pidatko perhehoitajan tehtavaa | 4[] Aina
lilan vaativana? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
3. Vaikeuttaako perhehoitajana 4[] Aina
toimiminen omien 3[ ] Usein
ystavyyssuhteidesi yllapitoa? 2 ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
4. Vaikuttaako perhehoitajana 4[] Aina
toimiminen negatiivisesti omaan 3 [ ] Usein
fyysiseen terveydentilaasi? 2 ] Joskus

1 [_] Ei koskaan
5. Vaikeuttaako perhehoitajana 4[] Aina
toimiminen sinun ja perheen- 3[ ] Usein
jasentesi suhteita? 2 ] Joskus

1 [_] Ei koskaan
6. Aiheuttaako perhehoito sinulle |4 [ ] Aina
taloudellisia vaikeuksia? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
7. Tunnetko olevasi ansassa 4[] Aina
roolissasi perhehoitajana? 3 [] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
8. Tunnetko saavasi hyvin tukea 4[] Aina
ystaviltasi ja/tai naapureiltasi? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [_] Ei koskaan
9. Tuntuuko perhehoitajan tehtava |4 [ ] Aina
sinusta vaivan arvoiselta? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [_] Ei koskaan
10. Tunnetko saavasi hyvin tukea |4 [ ] Aina
perheeltasi? 3[ ] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
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11. Onko sinulla hyva suhde 4[] Aina
hoitamaasi henkild6n/henkildihin? | 3 [] Usein

2 [ ] Joskus

1 [ ] Ei koskaan
12. Tunnetko saavasi hyvin tukea | 4[] Aina
terveys- ja sosiaalipalveluilta? 3 [ ] Usein
(esimerkiksi julkinen, yksityinen, 2 ] Joskus
vapaaehtoinen) 1 [ ] Ei koskaan
13. Tuntuuko sinusta silta, etta 4[] Aina
ihmiset yleisesti arvostavat sinua | 3 ] Usein
perhehoitajana? 2 [ ] Joskus

1 [_] Ei koskaan
14. Vaikuttaako perhehoitajan 4 ] Aina
tehtava kielteisesti omaan tunne- 3[ ] Usein
elamaasi? 2 [ ] Joskus

1 [_] Ei koskaan

15. Koetko yleisesti ottaen saavasi | 4 [] Aina
hyvin tukea roolissasi 3[ ] Usein
perhehoitajana omalta 2 [ ] Joskus

tyontekijalta?

1 [ ] Ei koskaan

16. Onko sinulla hyvéat suhteet 4[] Aina
perhehoidettavan biologiseen 3 [ ] Usein
perheeseen/laheisiin? 2 [] Joskus

1 [_] Ei koskaan

Onko jotakin muuta, mita haluaisit kertoa meille?
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