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Kehitysvammaisten

ja vammaisten perhehoito
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Perhehoito tarjoaa kiinteän lähiyhteisön, perheen arkeen liittyviä

kuntoutumista edistäviä ihmissuhteita, jokapäiväisiä kodin askareita.
Perhehoidolla tarkoitetaan henkilön hoidon ja huolenpidon järjestämistä hänen kotinsa ulkopuolella perhekodissa. Perhehoidettavalla on muihin perhekodin jäseniin nähden tasavertainen asema. Perhehoito tarjoaa kiinteän lähiyhteisön, perheen arkeen liittyviä kuntoutumista edistäviä ihmissuhteita, jokapäiväisiä kodin askareita yksilöllistä hoitoa ja turvallisuutta. Se voi olla tilapäistä tai pitkäaikaista ja se sopii kaikenikäisille. Perhehoidossa voi olla lastensuojelun asiakas, ikäihminen, kehitysvammainen, vammaispalveluasiakas, pitkäaikaissairas tai mielenterveyskuntoutuja.

Perhehoito perustuu perhehoitajalakiin ja asetukseen. Kainuun maakunta -kuntayhtymä huolehtii perhehoidon valvonnasta, ohjauksesta ja tuen järjestämisestä.

Kainuun maakunta -kuntayhtymä laatii perhehoitajan kanssa toimeksiantosopimuksen. Perhehoidosta maksetaan hoitajalle hoitopalkkio, kulukorvaus ja käynnistämiskorvaus. Perhehoidossa olevalle asiakkaalle tehdään hoito-, palvelu- ja tukisuunnitelma, jossa sovitaan hänen saamasta palvelusta ja tuesta. Perhehoidettavalta peritään asiakasmaksulain mukainen korvaus. 
     Perhehoidon muodot

     Perhehoito voi olla perustuen yksilöllisiin asiakassuunnitel -   

     miin jatkuvaa tai tilapäistä perhehoitoa.    

· Ennen perhehoidon alkamista perhehoitoa tarvitseva henkilö  ja hänen lähiomaisensa tutustuvat perhekotiin, perhehoitajaan ja hänen perheeseensä. Myös perhehoitaja perehtyy perhehoitoa tarvitsemaan henkilöön ja arvioi omia valmiuksia toimia hänelle perhehoitajana.

· Kun perhehoito alkaa perhehoidossa olevalle asiakkaalle tehdään perhehoidettavan ja hänen lähiomaisen, perhehoitajan sekä perhehoidon vastuuhenkilön kanssa hoito-, palvelu- ja kuntoutussuunnitelma, jossa sovitaan hänen saamasta palvelusta ja tuesta. Mukana suunnitelman laadinnassa voi olla yhteistyökumppaneita kuten esim. seudun palveluohjaaja, vammaispalvelun sosiaalityöntekijä.
Kun tarvitset perhehoitoa

Kehitysvammaisten ja vammaisten perhehoitoon on nimetty perhehoidon vastuuhenkilö, jonka tehtävänä on valmistella perhehoitoon sijoitus ja tukea, ohjata sekä valvoa perhehoitoa yhteistyössä seudullisten palveluohjaajien kanssa. Kun tarvitset perhehoitoa, ota yhteys perhehoidon vastuuhenkilöön tai seudullisen palveluohjaajaan (yhteystiedot ovat esitteen takasivulla).
Kehitysvammaisten perhehoito

Perhehoito voi olla perustuen yksilöllisin asiakassuunnitelmiin jatkuvaa tai tilapäistä perhehoitoa.
Jatkuva, pitkäaikainen perhehoito on ensisijainen vaihtoehto lapsille, jotka eivät voi asua omassa kodissaan. Aikuisten pitkäaikainen perhehoito voi olla joko itsenäiseen elämään kuntouttava välivaihe tai pysyvä asumisen ja elämisen järjestely. 
Tilapäinen perhehoito on tarkoitettu kehitysvammaisen kotona asumisen tukemiseen. Tämä perhehoitomuoto mahdollistaa myös omaishoitajien vapaapäivien pitämisen ja tukee kehitysvammaisten perheiden arjessa jaksamista. Tilapäistä perhehoitoa voidaan järjestää enintään 90 päivää/v tai keskimäärin yksi viikko/kk.  
Vammaisten perhehoito

Jatkuva vammaisten perhehoito on asumisvaihtoehto palveluasumiselle. Perhekodin pysyvät ihmissuhteet luovat turvallisuutta, silloin kun oma toimintakyky on heikentynyt.  Perhehoito on yksilöllistä ja kuntouttavaa. Kotiympäristö ja mahdollisuus osallistua perheen arkeen tukevat perhehoidettavan toimintakykyä ja päivittäistä itsenäistä selviytymistä, niin asioiden hoidossa, kuin harrastuksissa. 
Tilapäinen vammaisten perhehoito mahdollistaa omaishoitajien ja perhehoitajien vapaiden pitämisen. Se tukee joko säännöllisinä lyhytaikaishoitojaksoina tai tarvittaessa annettuna vammaisasiakkaan kotona asumista. 
Jatkuvaan perhehoitoon siirryttäessä voidaan aluksi tehdä tilapäinen toimeksiantosopimus ns. kokeilujakson ajaksi, kuitenkin enintään kolmeksi kuukaudeksi ( 90 pv).

Henkilölle, jolla on erityisiä, kohtuuttoman suuria suoriutumisvaikeuksia tai palveluntarve on runsas, arvioidaan palvelun tarve aina jokaisen palvelun kohdalla erikseen. Hänellä on silloin mahdollisuus saada tukipalveluja ja vammaispalvelulain mukaisia palveluja. Ratkaisun tekee vammaispalvelun sosiaalityöntekijä. 

         Perhehoidon asiakasmaksu

Jatkuvassa perhehoidossa olevalta henkilöltä peritään asiakasmaksulain mukainen asiakasmaksu. Alle 16 –vuotiailta ei peritä asiakasmaksua.
Tilapäisen perhehoidon asiakasmaksu
Tilapäisessä perhehoidossa olevilta henkilöiltä peritään Kainuun maakunta –kuntayhtymän sosiaali- ja terveyslautakunnan vahvistama asiakasmaksu.

Tilapäinen perhehoito käsittää asiakkaan tarvitsemat palvelut, huolenpidon, hoidon ja ateriapalvelun. Asiakas maksaa itse lääkkeet ja kuljetuksen.

	20 e/vrk ympärivuorokautinen tilapäishoito yli 16-vuotiailta. Alle 16-vuotiailta ei peritä ylläpitomaksua ( enintään 90 pv/v  tai keskimäärin yksi viikko/kk)

	

	10,60 e/vrk omaishoitoasiakkaat (omaishoitajan vapaapävä)


Jatkuvan perhehoidon asiakasmaksu
Jatkuvassa perhehoidossa maakunta -kuntayhtymä perii asiakkailta sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuasetuksessa ja annetussa laissa säädetyn asiakasmaksun, joka on 85 % henkilökohtaisista nettokuukausituloista, kun kysymyksessä on yksinäinen henkilö. Jos hoidettavan henkilön tulot ovat suuremmat kuin kotiin jäävän puolison tulot maksu on  42,5 % puolisoiden yhteenlasketuista kuukausituloista. Nettotuloissa otetaan huomioon myös vammaisetuudet: vammaistuki ja hoitotuki.

 Hoidettavan henkilökohtaiseen käyttöön tulee jäädä vähintään 1.1.2012 lukien 99 e/kk.

Perhehoidossa olevalta asiakkaalta ei peritä päällekkäin muita avohoidon palvelumaksuja esim. kotisairaanhoidon maksu, päivätoiminnasta maksu.

Kunnallisesta laitoshoidosta esim. terveysaseman hoidosta peritään asiakkaalta maksu, mutta ko. ajalta ei peritä perhehoidon asiakasmaksua.

Perhehoidossa oleva asiakas maksaa perhehoidon asiakasmaksun lisäksi omat terveydenhuoltomenot pääsääntöisesti itse esim. reseptilääkkeet, omavastuuosuudet Kelan myöntämästä sairaskyydistä.
 Mikäli hänen omat varat eivät riitä, on hän oikeutettu asiakasmaksujen alentamiseen ja perimättä jättämiseen ( asiakasmaksulaki 11 §)          

       Perhehoitajalle maksettava hoitopalkkio, maksukorvaukset                      

       vapaapäivät 1.1.2012 lukien    

      Kainuun maakunta –kuntayhtymä ja perhehoitaja tekevät keske-   
      nään toimeksiantosopimuksen, jossa sovitaan perhehoitajalle mak-

      settavasta hoitopalkkiosta, maksukorvauksista ja perhehoitajan  

      vapaapäivistä sekä tarvittavan tuen järjestämisestä. Hoitopalkkio  

      on veronalaista tuloa ja se kerryttää eläkettä. Kulukorvaus on lopul- 

      lisessa verotuksessa vähennyskelpoinen ja sen voi sopia verotoi- 

      miston kanssa vähennyksenä etukäteen, kun perhehoito alkaa.   
    Jatkuvan perhehoidon perhehoitajan palkkio, maksu   

     korvaukset ja vapaapäivät
     Perhehoitajalle voidaan maksaa hoitopalkkiota jatku -  

     vassa ja tilapäisessä perhehoidossa hoitoluokan mukaan, joka pe
     rustuu hoidon vaativuuteen, sitovuuteen, asiakkaan hoitoisuuteen/ 
     tarvittavan avun luonteeseen ja määrään sekä hoitoon käytettyyn 
     aikaan: 

	Hoitoluokka             
	Hoitopalkkio

jatkuva 

perhehoito/

hoidettava
	Hoitopalkkio

tilapäinen

perhehoito/

hoidettava

	        
	   
	

	       I
	670,80 e/kk
	40,90 e/vrk

	      II
	758,30 e/kk
	48,40 e/vrk

	     III
	 867,60e/kk  
	68,30 e/vrk


     Perhehoitajalle maksetaan jatkuvasta perhehoidosta kulukorvausta    

     700,20 e kk ja tilapäisestä perhehoidosta 25,10 e/vrk
     Kulukorvauksen voi vähentää lopullisessa verotuksessa tulonhank-
     kimiskuluina. 
     Kulukorvaus käsittää ravintomenot, asumiskulut, kuljetukset,

     vaatehuoltoon ja siivoukseen liittyvät menot sekä tavanomaiset ter- 

     veydenhuollon kustannukset esim.vapaakauppalääkkeet, pesuai- 

     neet ja hygienia. vaatehuoltoon liittyvät menot, puhelinmaksut ja 

     vakuutukset 
     Jatkuvassa perhehoidossa voi perhehoitaja saada vapaapäiviä 

     40 kalenteripäivää vuodessa. Asiakkaiden määrä ei vaikuta vapaa 

     päivien kertymiseen.

     Tilapäisessä perhehoidossa vapaapäiviä voi saada 1 arkipäivä 
     kutakin kalenterikuukautta kohti, jona hän on toiminut Kainuun maa-  

     kunta –kuntayhtymän toimeksiantosopimussuhteisena perhehoita- 

     jana vähintään 14 vrk. Vapaa voidaan korvata myös rahakorvauk
     sena. Asiakkaiden määrä ei vaikuta vapaiden kertymiseen.

      Käynnistämiskorvaus

      Perhehoidon käynnistämiseen liittyen voi perhehoitaja käyttää    

      käynnistämiskorvausta, jonka enimmäismäärä on 2780,93 e per-   

      hehoidossa olevaa henkilöä kohti. Sitä voidaan käyttää kahden  

      vuoden aikana perhehoidon alkamisesta. Korvauksen tarkoitus on  

      kattaa käynnistämisen kannalta välttämättömät henkilökohtaiset ja 
      yhteiseen talouteen liittyvät hankinnat. Kulukorvaukseen liittyvistä  

      hankinnoista sovitaan perhehoidon vastuuhenkilön kanssa ja  han- 

      kinnat tehdään Kainuun maakunta –kuntayhtymän hankintatoimen  

      kautta.

      Perhehoitajan tuki
      Perhehoidon vastuuhenkilö ja/ tai nimetty seudullinen yhteistyötä  

      tekevä avainhenkilö esim. palveluohjaaja  antavat tarvittaessa tu - 
      kea ohjausta ja apua.

      Perhehoitajille järjestetään yhteistapaamisia 3 – 4 x v. Yhteisissä 

      tapaamisia käsitellään mm. perhehoidon ajankohtaisia asioita ja 

      virkistäydytään.

      Kainuun maakunta –kuntayhtymä järjestää perhehoitajille täyden- 

      nyskoulutusta 2 pv/v. Perhehoitajilla on mahdollisuus tarvittaes- 

      sa osallistua vertaisryhmätoimintaan tai tarvittaessa saada työnoh- 

      jausta.

      Perhehoitajalla on mahdollisuus järjestää tarvittaessa perhehoidet-

      tavan hoito lyhytaikaisena perhehoitona toisessa perhekodissa tai 

      saada tarvittaessa kotiin sijaiseksi kiertävä perhehoitaja.

      Minustako kehitysvammaisten tai vammaisten perhehoitaja?
Perhehoitajan tulee olla valmiuksiltaan, kokemukseltaan ja henkilökohtaisilta ominaisuuksiltaan perhehoitajaksi sopiva. Mikäli perhehoitoon on sijoitettu enemmän kuin neljä henkilöä, perhehoitajalta vaaditaan lisäksi laissa määritelty koulutus, joka on vähintään sosiaali- ja terveysalan perustutkinto. Kainuun maakunta -kuntayhtymä hyväksyy perhekodin ja perhehoitajan.

Kainuun maakunta -kuntayhtymä järjestää perhehoitajiksi aikoville valmennusta vuosittain.
Valmennuksen tavoitteena on:

· taata perhehoidon hyvä laatu kouluttamalla ja valmentamalla perhehoitoperheitä,

· taata vammaisille mahdollisuus päästä valmennettuihin perheisiin,

· turvata perhehoitajalle riittävä koulutus ja valmennus perhehoitotyöhön, jotta perhehoitoa ohjaavat arvot, toimintaperiaatteet ja laatuvaatimukset toteutuvat käytännön työssä.
Jos olet kiinnostunut perhehoitajan tehtävästä, ota yhteys perhehoidon vastuuhenkilöön.
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Tulethan perhehoitajaksemme

tukemaan  ja auttamaan!

Lisätietoja antaa:        Perhehoidon vastuuhenkilö
                                                    Ritva Kaikkonen                                            
                                            Erityishuollon poliklinikka

                                        Seminaarinkatu 2, Kajaani
                                            Puh. 044 715 6935

                                            ritva.kaikkonen@kainuu.fi
                                           Palveluohjaajat

                                           Seutu I

                                           Kajaani, Satamakatu 2 B 3. kerros,  puh. 044 7101703

                                           Paltamo, Salmelankuja 5, puh. 044 2885333

                                           Ristijärvi, Aholantie 19, puh. 044 7970217

                                           Vuolijoki, Nissiläntie 6,  puh. 044 7157143

                                     Seutu II

                                           Kuhmo/ Sotkamo, Kuntokatu 7 Kuhmo, puh. 044 7502799
                                           Seutu III

                                           Hyrynsalmi, Suomussalmi, Puolanka, 

                                           Hakakatu 1 E, Suomussalmi puh. 044 5697477                                     

                                           Kainuun maakunta –kuntayhtymä
                                           Pl. 400, 87070 Kainuu
